MARTIN  Guy





 Conférences et travaux de recherches :





1985		Le pain à travers les siècles.





1986		Histoires et anecdotes des cépages de Savoie.





1987		Le sous-vide. Pourquoi et comment ?





depuis 1987	Recherches historiques sur la culture culinaire de Savoie à la cour et dans


		le milieux rural (du IXième siècle à la fin du XIXème siècle).





1988		Evolution du comportement alimentaire.


		(les grandes lignes du néolithique à aujourd'hui).





1990		Etre performant.


		Motiver son équipe.


		A l'écoute de notre clientèle.





1991		Les nouveaux comportements alimentaires.





depuis 1994	Les épiphénomènes :


		le végétarisme ou le facteur social et psychologique d'une partie 


		minime d'une société en mal d'être.


		Les régimes : à qui profitent-ils ?





depuis 1988   Atelier du goût avec la découverte des principales saveurs 


 pour les enfants et dans les écoles





Ouvrages





octobre 1996		«Les Recettes Gourmandes de Guy Martin » aux Editions du Chêne





mai 2000		« Légumes » aux Editions du Chêne





octobre 2000		« Un artiste au Grand Véfour » aux Editions du Seuil





mai 2001 		« Cuisiner les fromages » aux Editions du Chêne





2001			« Vegetables » aux Editions Ici La Press





2003			« Toute la Cuisine » aux Editions du Seuil.





			« Contes et recettes » Aux Editions du Seuil





Avril 2004 : 		« C’est le Sud, 100 recettes » aux Editions du Chêne.














Expériences professionnelles











de l'été 1976				Postes de commis de cuisine, 1er commis et second 


au Printemps 1981			dans différentes maisons





avril à octobre 1981			Relais & Châteaux		 	   Chef de cuisine


					Château de Coudrée *** 


Sciez (Savoie)





décembre 1981 à avril 1982	Hotel Carlina ***NN	  	   Chef des cuisines


					Hotel Beaulieu **NN


La Clusaz (Savoie)


	


avril 1982 à octobre 1982		Relais & Châteaux		  	  Chef de cuisine


					Château de Coudrée ***NN


					Sciez (Savoie)


 	


avril 1983 à octobre 1983		Relais & Châteaux		   	  Chef de cuisine


					Château de Coudrée ***NN


					Sciez (Savoie)





décembre 1983        			Relais & Châteaux		    Chef de cuisine


à janvier 1984			Château d'Esclimont ****L


					Saint Symphorien (Eure et Loire)





décembre 1983	        	   	Relais & Châteaux 		  	   Directeur	


à octobre 1991            		Château de Divonne ****L  	  Chef de cuisine		                      		Divonne les Bains (Ain)





actuellement depuis                         Relais Gourmand	Directeur      


novembre	 1991              	Le Grand Véfour             	             Chef de cuisine


					Depuis 1994 Administrateur	


					depuis 1995 Président du Grand Véfour


					


