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ment les pannes. Page 20
Pour faire vn'fard pour emblanchirla fa_
ce,& la confervant longuement en bean
te,luy donnant vne palleur & blancheyr
naifze,qui p’eft pasde lougue duree:mais
¥ la faudroit faire au moinsde quatreen
quatre jours:& eft pour gens communs,

& de petit pris: n: .

!

L4 feconde partic contenant la fagon
€ maniere de faire toutes confitures -

. liguides,tant en fuccre miel,qwen uin
chit,
Etpremierement pour confire Pefcoree,
ot la chair du citron auec le fuecre. 133
Pour confire la chair de courdes que lon

- Zomme cocordat ou carabaffat , qui eft

vne confiture refrigeratige qui refrai,..
chit,& eft de bon gouft. n7
Pour confire l’orengcat enfuccre, ou en
miel,qui fera bon parexcellence. 140
Pour confire les orenges qui foicnt bonnes
2 manger dens vniour comme § elles
auotent trempees quinze iours. 143

Pour confire les noix oy autre confiture’

fans miel, & fans fuccre, qui feront aufsi

onnes que auec le fuccre peu moins, &
‘meilleures que auec le miel: & toute
L forte
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forte de confiture fe peut faire en defaule:
de fuccre ou de miel. Page144

Pour faire le vin, cuit que Mareus Varro
. -nomme Defrutum. & ceft pour faire con
..fitures en forme Liquide. 146
. "Pour faire laiGues confites en fucere. 150
La fagon pour clarifier la caffonade; oule

fuccre qui eft noir, ou gafte, tant pour

confire laittues, que pour toutes autres

confitures. = . ISI.

Pour faire la confiture des guignesou a-
gryotes, que les Italiens appellent ama..
renes , pour les accouftrer tant belles &
fouueraines qu’il eft poftible au monde,

que quand auront efté faites vn an,fem...

bleront auoir eftre faites du iour,& d’vn
fupreme goutt. 154
Pour faire la gellée des guignes, qui eft auf
fi claire & vermeille comme vn finru,
.bis,& de bonte,faueur,& vertu excellen.
te,que les guignes fe confereront lon-

uement en perfe&ion,fans y rien adiou
er que le fruit,& fera pour prefenter de -

‘nant vn Roy , par leur fopreme excel-
lence. 156

Vo'autre modepour faire gellee de guil -

- gues,qui eft plus delicate que la premie.
re, mass elle eft plus chiere , & eft pour
grands feigneurs. 159

. Poux
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- ~ Pour faire la confiture du gyngembre

+ verd,que combien qu’il {oit dit gyngem
¢ bre verd, fi eft ce qu’il fe fait d"vn gyn..
< gembre appelle mecquin, pource qu'il
+ eft de la Mecque, ou Mahommet eft .
- enleuely. Page1s:
Pour conferuer ['eau du gyngembre,quieft
- pour faite bonne pouldre, pour faire {fou
" uerain vin hippocras. \ 165
Pour faire d’vne racine confite qui eft hy.
- ringus,qui aura toutes les verws, bontes
-& qualites quea le gyngembre verd &
~fera de goult plus foucfue, & fera tout
- femblable au gyngembre verd. 167
Pour faire des amandes confites des verdes,
pat lors qu'elles font demy meures , qui
eft voe confiture frelche & delicate. 169
Pour faire gellée de coings d’vne founerai
ne beaute , bonte, faueur , & excellence,
. propre pour prefenter deuant va roy, &
qui {e garde bonne longuement. 172
Autre facon pour faire gellée de coings
plus belle beancoup & plus precieufe, ef.
gale en faueur:vray eft qu'elle eft beau_
“coup plus chiere, mais qui en vouldroit
-faire pour princes, ou "grands feigneuts,
n’en faudroit point faire d'autre que de
- cefte cy:car elle furpaflé tout, & ne faut

< ver nullement d’auarice. 17 4
' Autre
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Autre facon pour faire gellée de coingsen
roche,que fera de gouft meillegre,& de
plus” grande fubftance, que n'eft point
moindre aux autres, tant en beaulte,

- bonte, valeur; & excellence que les au-
tres. Page177

Pour confire petitz limons & orenges tous
entiers des nouucaulx,quand ilz font en
verdure: qui eft vne confiture fort dele..
Gable & fauoreufe, qu’on en peult vier
ainfl que I'on vouldra. 179

Pour confire des coings a cartiers dens vn
iour:qu’ilz fe conferueront longuement,
qui feront &' va merueilleulx bon gouft,

ui porront feruir pour deux intentions,
c'eftaffauoir pour medicine confortative
& reftri¢hwe, & pour en manger a plai.
fir a toutes heures, 182

Pour confire les coings a cartiers auec le
vin cuit,qui ne font guieres differents du
fuccre : mais il les faut faire en temps de
vendenges : & fe garderont vn an ou
deux en bonte & valeur : & la {auce, ou
‘condiment ou ilz font cuitz eft merueil.
leufement bon toute I'annse a manger
& faire fances. 184

. Pour faire du codignat qui eft d’vné fub-
ftance grande,& de faueur bone: & plus
profitable que nul desautres: vray e’lt

qut
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qu’il n'eft pas fi dele@able, mais aux ef
fetz & operations il eft mejllieur. 186

Pour faire vne autre fagon de coingsa car.
+tiers anec le fuccre, qui feront encores
~meillears & plus beaulx que nulz des

© autres. 137
Pour confire 'elcorce de bugloffe, que les
Efpagnolz nomét [égua bouyna,qui eft
vne cédituxe'cbrdiale;q preferuele pfon
naige de venir heGidue, on hidropicque,

& tient le perfonnaige ioyeulx & alle.
gre, chafletoute mellancholié refieunit
I'home, retarde la vieillefle fant bonne
couleur au vifaige , entretient I'home en
fante,preferueI'home chollerique aten-

cer. _ 190
Pour faire poires confites. 193
Pour faire le fuccre candi, qui fera tref

beau. 195
Pour faire le pignolat en roche. 199

Pour fairetartre de mafTipan,que Hermo..
laus Barbarus lesnommoit Martios pa-
nes, qui {e peuuent enire dens la mai_

- fon,0u en quelque liea que ce {oit facile_

ment. 203
Pour faire les penites, que nous appellons
fuccre panys. 205

Pour fare {yrop rofat laxaif, que vne once
fera merueilleufe, operation, & fans vio.

lence,
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lence , queI’on en pourra baillera vne:-
femme enceinte es premiers & es derniers
moys en toutaage, & en tout temps fans
danger nul que cefoit. - Page 210

Autrefagon pour faire lefyrop rofat laxa-

tif,qui fait vne operationlouable. 214

Ve epiftre que Hermolaus Barbarus en-

uoie d Pierre Cara Iureconfulte de Mi-

lan, en laquelle il deferit le banquet que
fuc fait aux nopces du feigneur Tri-

* uulce. 123

Imprime a Lyon, par
Iean Pullon, dit
de Trin. i
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